
Het diploma Herborist/Kruidenverwerker op zak – wat nu?

Elk jaar studeren tientallen herboristen en kruidenverwerkers af, vol goesting om met planten 
aan de slag te gaan. Maar even vaak horen we de verzuchting: "Wat kan ik daar nu eigenlijk mee 
doen?"

Het is een terechte vraag. Want hoewel de opleiding diepgaand en verrijkend is, stoten veel 
afgestudeerden op een koude realiteit: herborist is geen wettelijk erkend beroep, en de titel 
is niet beschermd. Er is geen automatisch economisch kader waarin je terechtkomt, laat staan 
een beroepsfederatie of sector.

Maar dat betekent niet dat het diploma een eindpunt is. Integendeel: het is een vertrekpunt.

Wie is de Herborist?

Volgens de Vlaamse Herboristen Vereniging is een herborist iemand die één of meerdere van de 
volgende vaardigheden onder de knie heeft:

kruiden in het veld herkennen en determineren;
inhoudsstoffen en hun werking kennen;
kruiden verwerken tot preparaten;
heilzame planten telen en bewaren.

Een veelzijdige ambachtsmens dus, met diepe plantenkennis en praktische vaardigheden.

Ondernemen op jouw manier

Wat je met het diploma doet, hangt samen met wie je bent. Sommigen worden ondernemer pur 
sang: ze creëren producten, zetten een winkel op, starten een praktijk. Anderen zijn op een 
ander pad actief: als innerpreneur.

De innerpreneur wil vooral verbinden, verdiepen, inspireren. Je vindt hen als begeleider van 
kruidenwandelingen, lesgever, vrijwilliger, inhoudelijk medewerker of bezieler van kleine 



projecten. Ze zetten zich in binnen netwerken zoals de VHV en dragen zo bij aan een levend 
plantenveld waarin kennis gedeeld wordt, op mensenmaat.

Zelf ben ik al 25 jaar actief in de sector. Toch noem ik mezelf nog steeds geen herborist. Wél een 
kruidenverwerker die blijft leren, toetsen en delen met gelijkgestemden. Dat is ondernemen – op 
een eigenzinnige, duurzame manier.

Van Eindwerk naar Impact

Veel eindwerken zijn pareltjes vol vakkennis en visie. Helaas verdwijnen ze te vaak in de kast. 
Daarom lanceren we als VHV een jaarlijkse campagne: ‘Van Eindwerk naar Impact’.

📅 Bezorg ons vóór 15 juli jouw fivepager (plus korte PowerPoint van max. 5 slides).
Wij selecteren drie laureaten die hun werk mogen pitchen op de Herboristendag in 
september.

🏆 Wat valt er te winnen? Een opleidingscheque ter waarde van

€500 (1e plaats)
€300 (2e plaats)
€150 (3e plaats)

Deze opleidingscheques zijn in te wisselen bij alle opleidingen en workshops van onze leden

De VHV als katalysator

Of je nu ondernemer bent in economische of innerlijke zin: de Vlaamse Herboristen Vereniging 
wil je ondersteunen. Door jou zichtbaar te maken, te verbinden met anderen, en kansen te 
bieden om je verder te ontwikkelen. Want het diploma is geen eindpunt – het is het begin van 
een levenslang groeiproces.

Durf te groeien – op jouw manier.
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Voorzitter VHV


